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Antes de comprar, sembrar o comenzar grandes
proyectos, conviene volver a mirar el espacio que ya
tienes. Estas 17 tareas te ayudarán a observar qué
cambió, reconocer qué puedes conservar, identificar
lo que realmente necesitas y decidir cómo quieres
disfrutar tu rincón verde durante la próxima
temporada.

Después de una temporada seca, de mucho
calor, lluvias, una tormenta o simplemente de
un periodo en que no pudiste dedicarle tanta
atención, tu rincón verde puede necesitar algo
más que nuevas plantas.

Cuando hablamos de rincón verde ,
nos referimos al espacio donde
disfrutas de tus plantas y de la
naturaleza en casa. Puede ser el
patio , balcón , terraza o diferentes
rincones distribuidos alrededor de
tu hogar.

No todas las tareas aplicarán de la
misma manera a todos los
espacios. Marca las que necesitas,
adapta las demás y deja fuera las
que no correspondan a tu realidad
ahora.

Y recuerda: no tienes que
completar las 17 tareas en un fin de
semana. Esta guía está diseñada
para ayudarte a observar primero,
decidir después y recuperar poco a
poco.

Adapta esta guía a tu espacio
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ETAPA 01
OBSERVA ANTES DE HACER

1. REALIZA UN
PRIMER RECORRIDO.

Camina por tu patio, balcón o terraza sin comenzar todavía a
trabajar. Mira alrededor. Observa qué cambió y qué necesita
atención. Si tienes varios rincones verdes, recórrelos por
separado.

Observa las plantas y arbustos que sobrevivieron y aquellos que no.
Puedes clasificarlos así:
☐ Plantas que están saludables
☐ Plantas que necesitan recuperación
☐ Plantas que puedes podar o dividir
☐ Plantas que será necesario reemplazar
☐ Plantas que quizás funcionan mejor en otro lugar

¡No descartes muy rápido! Algunas plantas pueden necesitar tiempo,
poda o mejores condiciones para recuperarse.

2. RECOGE BASURA, HOJAS Y
MATERIALES ACUMULADOS.

Retira hojas secas, ramas, empaques, recipientes deteriorados o
rotos y cualquier otro material que se haya acumulado.
No tienes que limpiar profundamente todavía. La intención es
despejar para poder observar mejor.

3. REMUEVE OBSTÁCULOS.

Revisa entradas, caminos y
zonas de paso.

En balcones y terrazas, presta
especial atención a objetos que
dificulten el movimiento,
bloqueen puertas, desagües o
accesos.

4. HAZ UN INVENTARIO DE TUS PLANTAS.



ETAPA 02
LIMPIA Y REDESCUBRE

5. AGRUPA LO QUE
PUEDAS REUTILIZAR.

Reúne los tiestos vacíos, platos, estructuras de apoyo, trellis ,
estacas, bordes y otros materiales que tengas disponibles.
Agrúpalos por tipo, tamaño o posible uso.
Quizás descubras que ya tienes parte de lo que necesitas para tu
próximo proyecto.

6. HAZ UNA LIMPIEZA GENERAL.

Limpia pisos, superficies, barandas, mesas, sillas y otras áreas que
lo necesiten.

También revisa las zonas alrededor y debajo de los tiestos.
A veces, después de limpiar y despejar, ocurre algo importante:
puedes volver a ver las posibilidades de tu espacio.

PRODUCTOS DE LIMPIEZA
QUE NECESITO:

1.

2.

3.

4.

5.

https://agrochic.com/apoyo-para-tus-plantas/


ETAPA 03
VUELVE A CONOCER TU RINCÓN VERDE

7. OBSERVA NUEVAMENTE EL SOL, LA
SOMBRA Y OTRAS CONDICIONES.

Las condiciones de un espacio pueden cambiar con las
estaciones, el crecimiento o pérdida de vegetación cercana,
nuevas estructuras y hasta cambios en nuestras propias rutinas.
Por eso, no asumas que tu rincón verde funciona exactamente
igual que hace seis meses o un año.

No necesitas un plano profesional.
Haz un dibujo sencillo o toma una fotografía y anota dónde quieres
colocar plantas, tiestos, mobiliario y las áreas destinadas a las
actividades que seleccionaste.

En espacios pequeños, piensa también verticalmente: paredes, barandas,
esquinas y diferentes alturas pueden ayudarte a aprovechar mejor el
espacio disponible.

8. DECIDE QUÉ QUIERES HACER
EN TU RINCÓN VERDE.

Antes de pensar solamente en cómo
quieres que se vea, pregúntate:
¿Cómo quiero disfrutar este espacio?

 9. CREA UN PLAN GENERAL DEL ESPACIO.

Identifica:
☐ Dónde llega el sol directo
☐ Cuántas horas aproximadamente recibe
☐ Qué áreas permanecen en sombra
☐ Qué espacios están bajo techo
☐ Qué áreas reciben sombra de árboles u otras plantas
☐ Dónde se acumula más calor
☐ Qué áreas reciben más lluvia o viento

En un balcón o terraza también puede ser importante observar
desde qué dirección llegan el sol y el viento.
Esta información te ayudará más adelante a seleccionar y ubicar
mejor tus plantas.

Por ejemplo: tomar café, leer, descansar, cultivar alimentos,
observar aves y polinizadores, espacio creativo, para garden breaks.
¡Establece tus prioridades! 

https://agrochic.com/ideas-para-tu-garden-break/


ETAPA 04
HAZ INVENTARIO ANTES DE COMPRAR

10. REVISA TUS MATERIALES.

Antes de salir corriendo al garden center o a la ferretería,
descubre cuánto de tu próximo proyecto ya tienes en casa.

Ahora sí, identifica los materiales y plantas que realmente
necesitas. Puedes dividirlos en:

Necesito ahora: _________________________
Puede esperar: __________________________
Sería chévere tener: _______________________

Esta sencilla clasificación puede ayudarte a recuperar tu rincón
verde sin convertir el proceso en una compra impulsiva.

12. MULTIPLICA LO QUE YA TIENES.

Haz un inventario de:

☐ Tiestos y recipientes
☐ Sustratos
☐ Enmiendas
☐ Fertilizantes
☐ Herramientas
☐ Estacas y soportes
☐ Materiales reutilizables
☐ Plantas disponibles

También verifica el estado y la vigencia de los productos
que tengas almacenados.

11. PREPARA UNA LISTA DE PRIORIDADES.

Observa qué plantas puedes dividir o propagar.
También considera cuáles puedes mover de lugar o combinar con
plantas nuevas.

Tu próximo proyecto podría estar parcialmente sembrado antes de
comprar una sola planta.



ETAPA 05
RECUPERA POCO A POCO

13. IDENTIFICA LAS TAREAS QUE
NECESITAS DELEGAR.

Ya observaste, limpiaste, evaluaste las condiciones,
decidiste cómo quieres utilizar el espacio e hiciste
inventario. Ahora puedes comenzar a actuar con mayor
intención.

Organiza las tareas que identificaste:
☐ Podas
☐ Trasplantes
☐ Nuevas siembras
☐ Desyerbo
☐ División o propagación
☐ Renovación de tiestos
☐ Otros: __________________

No tienes que hacerlo todo de una vez. Puedes distribuir los proyectos
durante varias semanas y disfrutar el proceso.

14. DECIDE QUÉ MOBILIARIO
REALMENTE NECESITAS.

Sillas, mesas, bancos, sombrillas, carpas o
pérgolas son opcionales.

En lugar de comenzar preguntándote qué
cabe, pregúntate:
¿Qué necesito para realizar las
actividades que quiero disfrutar aquí?

En balcones y terrazas, considera además
el espacio disponible para moverte
cómodamente.

15. AGENDA TUS PROYECTOS DE JARDINERÍA.

Haz una lista de trabajos que requieren experiencia, herramientas
especializadas o ayuda adicional.

Dependiendo de tu rincón verde, podrían incluir poda de árboles,
reparación o instalación de estructuras, sistemas de riego,
electricidad, iluminación o trabajos en altura.

No realices trabajos para los que no tengas el equipo, conocimiento o
condiciones de seguridad adecuadas.

https://agrochic.com/accesorios-de-patio/


RECUPERA POCO A POCO
16. HAZ UNA LISTA DE ARREGLOS
GENERALES.

17.  REALIZA RECORRIDOS
FRECUENTES.

Esta tarea nunca termina.

Vuelve a caminar por tu patio, balcón o terraza.
Pasa tiempo allí. Observa qué funciona y qué no.

Mueve un tiesto. Cambia una planta. Siéntate en
otro lugar. Observa cómo cambia la luz.

Observa. Ajusta. Repite. Disfruta.

TU PRÓXIMO RECORRRIDO.

¿Qué necesita atención además de las plantas?
Puede ser pintura, limpieza profunda, reparación de mobiliario,
iluminación, organización o mantenimiento de superficies.
Prioriza lo necesario antes de lo puramente decorativo.

Utiliza estas cuatro (4) preguntas mientras continúas
recuperando tu rincón verde:

1. ¿En qué tarea estoy trabajando?

2. ¿Qué encontré o descubrí?

3. ¿Qué decisión provocó?

4. ¿Qué haré después?

AGROCHIC.COM
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