‘Del tiestoal BBQ!

5 pasos para cultivar el sabor de tu proximo BBQ

£
PIENSA J’o SIEMBRA §'£Q(|?a PROCESA @?@

¢Cual es ese plato que siempre Selecciona de 1 a 3 ingredientes que
disfrutas preparar en el BBQ? puedas cultivar. Ejemplos: Romero,
0 Vegetales Albahaca, Orégano, Cilantrillo,
0 Carne Ajies, Tomillo
O Mariscos
0 Otro: Voy a sembrar:
Mi plato favorito es: 1.
2.
¢Qué ingredientes le dan su sabor 3.

especial?

=

¢Coémo utilizards tu cosecha?
O Fresca, recién cortada

0 Deshidratada

0 Mezclada en un sazonador
casero

0 Otra forma:

Mi plan es:

31!

SAZONA Q COCINA

Es momento de incorporar tus Llegé el gran momento.

ingredientes.

¢{Qué prepararas en el BBQ?

Mi mezcla de sabor llevara:

Nombre de mi sazén BBQ: Fecha de mi BBQ Garden Party:
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